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Ein Blick über den Tellerrand: Internationale Studierende kochen in der Mensa 
 
Bei der Veranstaltung „Internationales Kochen“ in der Mensa am Medizincampus können 
Studierende Gerichte aus fünf Ländern probieren 

Leipzig, 11.11.2019 Am 15. November nehmen internationale Studierende in der Mensa am 
Medizincampus die Kochlöffel in die Hand. Das Studentenwerk Leipzig hatte kochbegeistere 
internationale Studierende, die derzeit in Leipzig studieren, dazu aufgerufen, landestypische Gerichte 
in der Mensa zu kochen. Nun werden Studierende u.a. aus China, dem Jemen und aus Ecuador 
gemeinsam mit den Köchinnen und Köchen in der Mensa am Medizincampus kochen. Die 
Veranstaltung findet seit 2018 jährlich statt. Als Gäste sind Studierende aller Leipziger Hochschulen 
eingeladen. Sie können sich auf ein buntes Buffet aus veganen, vegetarischen und verschiedenen 
Fleischgerichten und Desserts freuen. Die internationalen Amateurköche geben Auskünfte über ihre 
Gerichte und deren Herkunft.  

Dr. Andrea Diekhof, Geschäftsführerin des Studentenwerkes Leipzig erklärt das 
Veranstaltungskonzept: „Essen verbindet und stiftet Identität. So war es naheliegend, dass das 
Studentenwerk Leipzig als Betreiber der Mensen und Cafeterien für acht Leipziger Hochschulen beim 
Thema kulturelle Integration den Zugang über das Essen sucht. Es ist toll, zu sehen, wie 
internationale Studierende am Studienstandort Leipzig ein Gericht präsentieren, das sie mit ihrer 
Heimat verbindet. Sicher werden wir zukünftig auch das eine oder andere Gericht in unsere 
Speisepläne integrieren.“ 

Das „Internationale Kochen“ ist nur einer von zahlreichen Beiträgen des Studentenwerkes Leipzig zur 
Willkommenskultur für Studierende aus dem Ausland. So finden regelmäßig Infoabende zu speziellen 
Themen internationaler Studierender statt. Beim Internationalen Café, das einmal pro Semester 
stattfindet, können sich internationale Studierende über die zahlreichen Unterstützungsangebote 
des Studentenwerkes und die anderer Leipziger Institutionen und Partner informieren. 

Das „Internationale Kochen“ findet am Freitag, dem 15. November, in der Mensa am 
Medizincampus, Liebigstraße 23/25 statt. Beginn ist um 19 Uhr, Ende um 21 Uhr. Studierende sollten 
pünktlich kommen, wenn sie alle Gerichte probieren möchten. Beim Einlass wird darum gebeten, den 
Studierendenausweis vorzuzeigen. Der Eintritt und die Speisen sind entgeltfrei. Getränke können in 
der Cafeteria zu regulären Mensapreisen erworben werden.  

Weitere Informationen unter:  

https://www.studentenwerk-leipzig.de/news/blick-ueber-den-tellerrand-internationale-studierende-
kochen-der-mensa  
 
https://www.studentenwerk-leipzig.de/internationales-kochen 
 

https://www.studentenwerk-leipzig.de/news/blick-ueber-den-tellerrand-internationale-studierende-kochen-der-mensa
https://www.studentenwerk-leipzig.de/news/blick-ueber-den-tellerrand-internationale-studierende-kochen-der-mensa
https://www.studentenwerk-leipzig.de/internationales-kochen


https://www.facebook.com/events/557349398160722/ 
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Das Studentenwerk Leipzig ist gemeinnütziger Dienstleister für die rund 39.000 Studierenden an acht Leipziger Hochschulen. 
Mit seinen vielfältigen Angeboten gestaltet es den Studienalltag und die soziale Infrastruktur an den Leipziger Hochschulen 
maßgeblich mit. 
Das Studentenwerk bietet in den Mensen und Cafeterien preiswerte und schmackhafte Verpflegung, ist zuständig für den 
Vollzug des Bundesausbildungsförderungsgesetzes (BAföG) und ermöglicht Studierenden preisgünstiges und hochschulnahes 
Wohnen in den Studentenwohnheimen.  
Für unterschiedliche studentische Zielgruppen bieten die Sozialberatung und die Psychosoziale Beratung entgeltfreie 
Beratungsleistungen an, damit Studieren auch in nicht ganz einfachen Situationen gelingt. Besondere Unterstützung 
erhalten Studierende mit Kind, internationale Studierende und Studierende mit einer Beeinträchtigung. Das Studentenwerk 
Leipzig fördert außerdem studentische Kulturprojekte und vermittelt Studentenjobs.  
Das Studentenwerk Leipzig wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des vom Sächsischen Landtag 
beschlossenen Haushalts sowie durch den Solidarbeitrag der Studierenden. 
 
 
Weitere Informationen zum Studentenwerk Leipzig im Internet: www.studentenwerk-leipzig.de 
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