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Ein Blick über den Tellerrand: Internationale Studierende kochen in der Mensa 
 
Bei der Veranstaltung „Internationales Kochen“ in der Mensa Peterssteinweg präsentieren 
Studierende aus acht Ländern eigene Gerichte 

Leipzig, 18.6.2018 Am 20. Juni nehmen internationale Studierende in der Mensa Peterssteinweg die 
Kochlöffel in die Hand. Das Studentenwerk Leipzig hatte kochbegeistere internationale Studierende, 
die derzeit in Leipzig studieren, dazu aufgerufen, landestypische Gerichte in der Mensa zu kochen. 
Nun werden Studierende aus Brasilien, China, Jemen, USA, Pakistan, Simbabwe, Ungarn und Iran 
gemeinsam mit den Köchinnen und Köchen in der Mensa Peterssteinweg kochen. Eingeladen sind 
Studierende aller Leipziger Hochschulen. Sie können sich auf ein buntes Buffet aus veganen, 
vegetarischen und verschiedenen Fleischgerichten und Desserts freuen. Die internationalen 
Amateurköche geben Auskünfte über ihre Gerichte und deren Herkunft.  

Dr. Andrea Diekhof, Geschäftsführerin des Studentenwerkes Leipzig erklärt das 
Veranstaltungskonzept: „Essen verbindet und stiftet Identität. So war es naheliegend, dass das 
Studentenwerk Leipzig als Betreiber der Mensen und Cafeterien für neun Leipziger Hochschulen 
beim Thema kulturelle Integration den Zugang über das Essen sucht. Es ist toll, zu sehen, wie 
internationale Studierende am Studienstandort Leipzig ihre eigene Kultur präsentieren. Und vielleicht 
können wir das einen oder andere Gericht zukünftig auch in unsere Speisepläne integrieren.“ 

Musikalisch abgerundet wird die Veranstaltung durch einen Auftritt des Yochai Noah Sadeh Trios, das 
in seiner Musik verschiedene Kulturen und Genres vermischt. 

Das „Internationale Kochen“ ist nur einer von zahlreichen Beiträgen des Studentenwerkes Leipzig zur 
Willkommenskultur für Studierende aus dem Ausland. So finden regelmäßig Infoabende zu speziellen 
Themen internationaler Studierender wie beispielsweise „Arbeiten in Deutschland“ statt. Beim 
Internationalen Café, das einmal pro Semester stattfindet, können sich internationale Studierende 
über die zahlreichen Unterstützungsangebote des Studentenwerkes und die anderer Leipziger 
Institutionen und Partner informieren. 

Das „Internationale Kochen“  findet am Mittwoch, dem 20. Juni, in der Mensa Peterssteinweg statt. 
Beginn ist um 19 Uhr. Studierende sollten pünktlich kommen, da nur ein begrenztes Platzkontingent 
zur Verfügung steht. Beim Einlass wird darum gebeten, den Studierendenausweis vorzuzeigen. Der 
Eintritt und die Speisen sind entgeltfrei. Getränke können in der Cafeteria zu regulären Mensapreisen 
erworben werden.  

Weitere Informationen unter:  

www.studentenwerk-leipzig.de/news/blick-ueber-den-tellerrand-studierende-kochen-fuer-
studierende 

http://www.studentenwerk-leipzig.de/news/blick-ueber-den-tellerrand-studierende-kochen-fuer-studierende
http://www.studentenwerk-leipzig.de/news/blick-ueber-den-tellerrand-studierende-kochen-fuer-studierende
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Das Studentenwerk Leipzig ist gemeinnütziger Dienstleister für die rund 39.000 Studierenden an neun Leipziger Hochschulen: 
Es bietet in den Mensen und Cafeterien preiswerte Verpflegung im Studium, ist zuständig für den Vollzug des 
Bundesausbildungsförderungsgesetzes, und ermöglicht Studierenden preisgünstiges und hochschulnahes Wohnen in den 
Studentenwohnheimen. Für unterschiedliche studentische Zielgruppen werden darüber hinaus entgeltfreie 
Beratungsleistungen angeboten, um das Studium auch in nicht ganz einfachen Situationen möglichst gut meistern zu 
können. Dazu zählt neben der Rechts- und Sozialberatung auch die Psychosoziale Beratung des Studentenwerkes Leipzig. 
Darüber hinaus gibt es Betreuungsangebote für die Kinder von Studierenden, um Studium und Familie gut miteinander 
verbinden zu können. Das Studentenwerk bietet außerdem Kulturförderung für studentische Projekte an und vermittelt 
Studentenjobs. Das Studentenwerk Leipzig wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des von den Abgeordneten 
des Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes. 
 
Weitere Informationen zum Studentenwerk Leipzig im Internet: www.studentenwerk-leipzig.de 
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