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Liebe Leserinnen und Leser,

ber 3.000 Stu-
dierende  de-
monstrierten

am 14. November in
Leipzig fiir eine bes-
sere Bildungspolitik.
In erster Linie ging
es um die ausrei-
chende Finanzierung
der Universitdt und
der Hochschulen, die
in erster Linie an
einem angemessenen
Betreuungverhdltnis
von  ProfessorInnen
und Studierenden
festzumachen sei.

Die Proteste richte- =

ten sich gegen den studierende demonstrierten am 14.11. gegen die Sparpolitik

Hochschulentwick-

lungsplan, als Folge

der in Sachsen geplanten Kiirzungen
befiirchteten die Demonstrierenden
massive negative  Konsequenzen
insbesondere fiir die Qualitdt von
Lehre und Forschung. Auch die Aus-
wirkungen der SparmaBnahmen auf
die Studentenwerke wurden thema-
tisiert, erst im Oktober hatte der
Verwaltungsrat aufgrund der sinken-
den Landeszuschiisse eine Anhebung
des Semesterbeitrages beschlieRen
missen. Schon im kommenden Som-
mersemester miissen Studierende 70
Euro pro Semester zahlen, vorher
waren es 55 Euro. Zu den Hinter-
griinden dieser Entscheidung sprach
die Redaktion mit Dr. Andrea Diek-
hof, der Geschéaftsfiihrerin des Stu-
dentenwerkes Leipzig (Seite 4).

Trotzdem gibt es auch Erfreuliches
zu vermelden: Im November konnte
im zukiinftigen Studentenwohnheim
in der SeeburgstraBe 47 Richtfest
gefeiert werden. Das denkmalge-

schiitzte Haus aus dem Jahr 1855 ist
das zweite historische Gebdude, das
das Studentenwerk saniert und zu
einem modernen Wohnheim umbaut
- zu lesen auf der Seite 7.

In den Mensen und Cafeterien des
Studentenwerkes ist viel in Bewe-
gung. In den vergangenen Monaten
gab es zahlreiche Aktionen: Neben
einem Ausflug in die Schweizer Kii-
che oder den noch laufenden Azu-
biwochen waren auch Gerichte mit
Fleisch aus artgerechter Tierhaltung
im Angebot. Dazu gibt es einen Arti-
kel auf Seite 9.

Am 1. Dezember findet auRerdem
der néchste Veggie-Tag in der Mensa
am Park statt - der dritte in diesem
Jahr. Vor gut einem Jahr haben wir
damit begonnen, fleischlose Tage
zu veranstalten. Nach anfénglichen
Protesten sind Veggie-Tage inzwi-
schen Normalitdt geworden. Die
Mensa verkauft genau so viele Essen

am fleischlosen Tag wie an anderen
Tagen auch! AuRerdem mdchten wir
noch auf das Weihnachtsessen des
Studentenwerkes hinweisen, das es
traditionell Mitte Dezember in al-
len Mensen gibt. Am 14. 12. stehen
Wiener Wirstchen mit buntem Kar-
toffelsalat und die klassische Enten-
keule mit Apfelrotkohl und Thiirin-
ger Kl6Ren auf dem Speiseplan. Wir
wiinschen schon jetzt einen guten
Appetit.

Fir die Weihnachtsfeiertage wiin-
schen wir allen Leserinnen und
Lesern erholsame Stunden mit der
Familie und mit Freunden und einen
guten Start ins Jahr 2012!

Wir hoffen weiterhin auf Ihr Interes-
se an unseren Beitragen und wiin-
schen fiir dieses Heft wie immer

viel Vergniigen beim Lesen!

Die Redaktion

Inhalt:

Mehr Semesterbeitrag ab Sommersemester ..
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Mit gutem Gewissen genieRen
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iisse fiir das

muss der

as Studentenwerk Leipzig
Dhebt zum kommenden Se-

mester seinen Semesterbei-
trag an. Das hat der Verwaltungsrat
des Studentenwerkes Leipzig auf
seiner Sitzung Ende Oktober be-
schlossen - nicht ohne Not, wie im
Gesprach mit Dr. Andrea Diekhof,
Geschaftsfiihrerin des Studenten-
werkes, deutlich wird.
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beitrag ab dem

Eins fiir Sieben: Fiir das Sommerse-
mester 2012 wurde der Semester-
beitrag fiir die Studierenden aller
Leipziger Hochschulen um 15 Euro
angehoben - damit steigt er von
zurzeit 55 Euro auf 70 Euro pro
Student und Semester. Warum war
das notwendig?

Dr. Andrea Diekhof: Fiir die Erho-

2012 steigen

hung gibt es vor allem zwei Griinde.
Die Zuschiisse des Landes sinken,
diese flieRen iibrigens ausschlieR-
lich in den Verpflegungsbereich.
Die Mensen und Cafeterien haben
zusdtzlich mit Kostensteigerungen
zu kampfen. Im kommenden Jahr
werden hier die Personalkosten
aufgrund von Tariferh6hungen um
315.400 Euro im Vergleich zu 2010
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steigen, hinzu kommen Energie-
preiserhohungen von rund 75.000
Euro. Bereits das Geschaftsjahr 2010
hatten die Mensen & Cafeterien mit
einem Verlust von rund einer halben
Million Euro abgeschlossen.

Wie hat sich der Zuschuss denn in
den letzten Jahren entwickelt?
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Noch 2001 erhielt das Studenten-
werk Leipzig einen Zuschuss in Hohe
von 3,47 Mio. Euro fiir den Verpfle-
gungsbereich. Im Jahr 2010 gab es
vom Land nur noch 1,97 Mio. Euro
- und in 2012 werden es nur noch
1,41 Mio. Euro sein. Wir erleben von
2010 auf 2012 eine drastische Kiir-
zung um ca. 570.000 Euro, das sind
rund 29 Prozent!

Noch greifbarer wird die Zu-
schusskiirzung anhand der Pro-Kopf-
Entwicklung: 2001 gab der Freistaat
noch 112 Euro pro Jahr und Student
aus, mittlerweile wurde dieser jahr-
liche Pro-Kopf-Zuschuss auf 42 Euro
reduziert.

Warum musste das Studentenwerk
darauf mit der Erhéhung des Seme-
sterbeitrages reagieren?

Wir missen und wollen ja auch wei-
terhin unseren gesetzlichen Auftrag
zur Betreuung und Forderung der
Studierenden erfiillen. Deshalb gab
es gar keinen anderen Ausweg. Das
2012 entstehende Minus ist allein
durch eigene Effizienzsteigerungs-
malinahmen nicht zu kompensieren.
Trotzdem arbeiten wir weiter in-
tensiv an internen MaRnahmen zur
Kostenreduzierung - zum Beispiel
beim Energieverbrauch oder beim
glinstigeren Einkauf tber die Ein-
kaufskooperation mit den ostdeut-
schen Studentenwerken. Hatte der
Verwaltungsrat der Erhdhung jetzt

aber nicht zugestimmt, hdtte uns
trotzdem 2012 ein Minus von 1,5
Mio. Euro gedroht.

Was ist mit den Mensapreisen, wer-
den sie auch steigen?

Die studentischen Essen sollen 2012
nicht auch noch teurer werden. Die
Studierenden stiitzen den Essenpreis
ja schon erheblich iiber ihren Seme-
sterbeitrag.

Allerdings werden die Mensapreise
fiir Mitarbeiter und Gaste um jeweils
50 Cent erhoht, damit auch sie ihren
Beitrag zur Deckung der Finanzie-
rungsliicke leisten.

Wie schitzen Sie die zukiinftige
Entwicklung ein?

Der Freistaat hat den Landeszu-
schuss zum laufenden Betrieb der
Studentenwerke gesenkt. Inzwischen
ist das Niveau - auch im Bundesver-
gleich - so gering, dass es fiir uns
schwer wird, unseren gesetzlichen
Auftrag zu erfiillen. Ich erhoffe mir
daher fiir die Zukunft eine andere
Entwicklung. In einigen Bundes-
léndern zeichnet sich eine Tendenz
ab, dass die Landeszuschisse fiir die
Studentenwerke angehoben werden.
Ich werde mich daher - gemeinsam
mit meinen Kollegen aus den drei
anderen sdchsischen Studentenwer-
ken - dafiir einsetzen, dass dies
auch in Sachsen geschieht.

Grafik zur Entwicklung der Zuschiisse und
des Semesterbeitrages (in Euro pro Kopf und Jahr)
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Familienausflug in die Mensa

Am 29. Oktober war das Studentenwerk Leipzig Gastgeber fiir ein
Familienfriihstiick fiir studentische Eltern und Kinder

Von Sarah Trdder und Juliane Zdgel

bot sich Besuchern am Sams-

tag, den 29. Oktober in der
Mensa am Park: Eine Horde froh-
licher Knirpse wuselte lautstark
zwischen den Tischen und Stiihlen
hindurch. Die Projektgruppe ,Fa-
milienfreundliche Hochschule” der
Universitat Leipzig, die HTWK und
das Studentenwerk Leipzig hatten
zum Familienfriihstiick fiir stu-
dierende aller Hochschulen gela-
den. Rund 300 studierende
Miitter und Vater waren ge-
meinsam mit ihren Kindern
gekommen, um sich beim
gemiitlichen Friihstiick iiber
ein Studium mit Kind aus-
zutauschen.

Ein ungewdhnlicher Anblick

+Es herrscht eine entspannte
Atmosphdre, man fiihlt sich
regelrecht verwéhnt durch das
gute Buffet und die Angebote
fiir die Kleinen - ein rundum
schoner Vormittag!” Fiir Clau-
dia und ihre vierjéhrige Toch-
ter Rowen hat sich der Weg
zum Familienfriihstiick in der Mensa
am Park gelohnt. Wahrend sich die
Linguistikstudentin zu Fragen und
Problemen, die ein Studium mit Kind
mit sich bringt, austauschen kann,
tobt die kleine Rowen in der Spiel-
ecke und schlie3t beim Basteln und
Kinderschminken Bekanntschaft mit
anderen Jungen und Madchen.

Auch wenn man es bei der froh-
lichen, geldsten Stimmung, die an
diesem Samstagmorgen in der Mensa
herrscht, beinahe vergessen konnte:
Mit einem Kind zu studieren ist
nicht immer leicht, die jungen El-
tern miissen Herausforderungen von
der Studienorganisation bis hin zur
Finanzierung ihrer Familie meistern.
Um aufzuzeigen, welche Formen
der Unterstiitzung es gibt, hat die
Projektgruppe ,Familienfreundliche
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Hochschule” beim Familienfriihstiick
Vertreter verschiedener Instituti-
onen eingeladen, die studentischen
Miittern und Vatern mit Rat und Tat
zur Seite stehen.

Punkt 9 Uhr erdffnet der Gleichstel-
lungsbeauftragte der Universitét Ge-
org Teichert die Veranstaltung, und
als er kurz darauf die Sozialberaterin
des Studentenwerkes, Regina En-
gelhardt, vorstellt, brandet Applaus

Gute Stimmung beim ersten Familienfriihstiick in der Mensa am Park

der Eltern fiir die Sozialberaterin
auf. Neben Gesine Bécher-Brésdorf,
der Beauftragten fiir eine famili-
engerechte Hochschule der HTWK
Leipzig sind auch Mitarbeiter des
Familieninfobiiros der Stadt Leip-
zig und viele Vertreter der Studen-
tischen Eltern Leipzig e.V., die sich
federfiihrend bei der Organisation
und Umsetzung der Veranstaltung
eingebracht haben, in die Mensa
gekommen.

Auch die Rektorin der Universitdt,
Prof. Dr. Beate Schiicking, ist person-
lich erschienen, um den Studierenden
ihre Unterstiitzung zuzusichern und
sich dariiber zu informieren, wie sich
die Elternschaft auf ihr Studium aus-
wirkt. Im Anschluss an ihre Begrii-
Rungsrede heiRt die Geschaftsfiihre-

rin des Studentenwerkes, Dr. Andrea
Diekhof, die Gaste willkommen. Und
sogar Oberbiirgermeister Burkhard
Jung ist der Einladung zum Famili-
enfriihstiick gefolgt und plaudert aus
dem Néhkdstchen: Ohne die Kinder-
betreuung des Studentenwerkes hat-
ten er und seine Frau damals nicht
unbesorgt studieren kénnen. Er ldsst
es sich nach seiner Rede auch nicht
nehmen, Kaffee auszuschenken und
mit den Studierenden zu sprechen.

1 ,Das Familienfriihstiick war
’ ein toller Erfolg. Schon, dass
so viele studierende Eltern
gekommen sind. Auch die Ga-
ste wurden nicht enttduscht.
Sie tauschten sich rege aus,
informierten sich {ber Bera-
tungs- und Betreuungsange-
bote und lieRen sich das tolle
Buffet des Studentenwerkes
schmecken”, ist Christian Kel-
ler vom Verein Studentische
Eltern Leipzig e.V. begeistert.

Auch  Regina  Engelhardt
zeigte sich am Ende der Veranstal-
tung sehr zufrieden, wenngleich
etwas erschopft. Unermiidlich hatte
sie in den zuriickliegenden Stunden
die Studierenden zum Kinderbonus,
Kitapldtzen und Elterngeld bera-
ten. Alle, deren Fragen zum Thema
,Studieren mit Kind“ wahrend des
Familienfriihstiicks nicht restlos be-
antwortet wurden, kdnnen aber auch
die Sprechstunde der Sozialberaterin
nutzen.

Mehr Infos unter: www.studenten-
werk-leipzig.de/beratung/sozialbe-
ratung.

Das Studentenwerk Leipzig tritt als
einer von 90 Partnern der Stadt
Leipzig mit dafiir ein, eine familien-
freundliche Stadt mitzugestalten.
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Richtfest an denkmal-
geschiitztem Wohnheim

Mit dem Aufsetzen der Richtkrone wurde am neuen Studentenwohnheim
SeeburgstrafBBe 47 der erste Bauabschnitt abgeschlossen

Von Angela Hélzel und Tina Stepan

s ist das zweite hi-
Estorische Gebdude in

direkter  Zentrumsna-
he, das vom Studentenwerk
Leipzig saniert und in ein
Studentenwohnheim umge-
baut wird. Bereits im Juni
dieses Jahres konnte das
benachbarte Wohnheim in
der TalstraBe 12 a eroffnet
werden.

Wie die TalstraBe 12 a steht
auch das Haus in der Seeburg-
straBe 47 unter Denkmalschutz,
erbaut wurde es 1855 im neo-
gotischen Stil. ,Die rotliche

Blumen zum Richtfest und zum Geburtstag: Bauherrin Dr. Andrea Diekhof

Backsteinfassade macht es zu und Projektleiter Olaf Gélitz

einem ganz besonderen Geb&u-

de, und wir sind stolz, dass wir mit
der Sanierung etwas Einzigartiges
von historischem Wert fiir Leipzig
erhalten konnen”, sagte Frank Kiel3-
ling anldsslich des Richtfestes An-
fang November. Als ehemaliger Ge-
schaftsfiihrer des Studentenwerkes
betreut er die SanierungsmaRBnahme
in der SeeburgstraBe noch bis zu ih-
rem Abschluss.

Auch Dr. Andrea Diekhof, seine
Nachfolgerin im Amt, zeigte sich in
ihrer Ansprache froh iiber das bereits
Erreichte. Vor den Gasten, unter ih-
nen viele am Bau Beteiligte, sprach
sie besonders {iber das enorme
handwerkliche Geschick, das fiir die
Wiederherstellung der Schénheit des
alten Gebdudes im neogotischen Stil
notwendig ist: Die Backsteinfassade
wird aufwdndig saniert, der Vor-
dergiebel zur StraRe originalgetreu
wieder hergerichtet, das Dach mit
Gauben bestiickt, die Fassade mit Fi-
alen verziert - die Anforderungen des
Denkmalschutzes werden in allem
beriicksichtigt. Die SeeburgstraRe
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47 ist eben ein Haus mit Geschich-
te: Erbaut wurde es 1855 durch den
Leipziger Theologen Friedrich Wil-
helm Lindner, 33 Jahre spdter zog
eine Buchbinderei ein, hinter dem
Wohnheim fallt der Blick auf das
Linckesche Gartenhaus, welches das
letzte noch erhalten gebliebene Ge-
baude seiner Art in Leipzig ist.

Seit April dieses Jahres wurden im
Inneren Schritt fiir Schritt neue
Wénde und Decken eingezogen, das
letzte Geschoss unter dem Dach
wurde Ende September betoniert -
die Umwandlung in ein modernes
Wohnheim nimmt ihren Lauf. Die
Grundrisse wurden den heutigen
Wohnanforderungen angepasst: Je-
der Bewohner wird in seinem mo-
blierten  Apartment  (Wohnfldche
zwischen 14 und 18 m2) auch eine
eigene Kiiche und ein eigenes Bade-
zimmer haben. Kostenloses Internet,
der Fernsehanschluss, alle Nebenko-
sten wie Heizung und Strom sowie
ein eigener Fahrradstellplatz sind

ebenfalls in der Miete einge-
schlossen. Im Keller werden
den Studierenden auRerdem
ein  Waschmaschinen-, Fit-
ness- und Fahrradraum zur
Verfiigung stehen. Insgesamt
sollen in der Seeburgstralle
36 Apartments entstehen, die
Mietpreise werden denen des
Wohnheims TalstraRe ahnlich
sein. Die Baukosten in Hohe
von rund vier Millionen Euro
tragt das  Studentenwerk,
140.000 Euro Denkmalsmittel
kamen von der Stadt Leipzig.
Am Ende wird aus einem bau-
falligen, einsturzgefahrdeten
Gebdude wieder ein Schmuck-
stiick werden, das sich mit sei-
ner restaurierten Fassade harmonisch
ins Stralenbild fiigt und in seinem
Inneren mit Komfort und hochmo-
derner Ausstattung iberrascht. Im
Sommer des ndachsten Jahres konnen
voraussichtlich die ersten studen-
tischen Bewohner einziehen...

Frank KieBling, Betreuer der Sanierung beim
Studentenwerk, darf sich mit einem Ziegelstein
mit Monogramm ,verewigen”

Eins fiir Sieben 7



Rechtzeitig
BAfoG-Antrdge stellen!

Folge-Antragsteller miissen bei verspdteter Antragsabgabe
mit langen Bearbeitungszeiten rechnen

Von Tina Stepan

10.014 BAf6G-Antrage sind von
Juli bis Ende Oktober im Amt fiir
Ausbildungsforderung beim Stu-
dentenwerk Leipzig eingegangen.
Eine immense Zahl. Auf die 22
Sachbearbeiterinnen und Sachbe-
arbeiter fallen somit jeweils 455
Antrdge, die nun schnellstmog-
lich bearbeitet werden miissen.
Eine enorme Herausforderung,
wie Hartmut Koch, der Leiter des
Amtes fiir Ausbildungsforderung
beim Studentenwerk Leipzig, im
Interview erklart.

Frage: Herr Koch, die ,Flut von
Antrigen” ist zu Semesterbeginn
sicher iiblich. Wie erkldren Sie sich
allerdings die ungewdéhnlich hohe
Zahl an Antragstellern in diesem
Herbst?

Hartmut Koch: Das hédngt damit zu-
sammen, dass viele Wiederholungs-
Antrdge zu spat eingereicht wurden.
Wir haben mehrmals darauf hinge-
wiesen, dass die Wiederholungs-
Antrdge rechtzeitig gestellt werden
sollten. Studierende der HTWK Leip-
zig und der Fachhochschule fiir Tele-
kommunikation hatten ihre Antrage
im Juni abgeben miissen, alle ande-
ren im Juli. Dann wére eine nahtlose
BAfoG-Fortzahlung gesichert gewe-
sen. Nun haufen sich die Antrdge,
weil die Wiederholungs-Antragsteller
ihre Unterlagen erst im August oder
sogar Oktober, d.h. zusammen mit
den Erstantragstellern, eingereicht
haben. Laut BAf6G-Gesetz miissen
wir die Erstantragsteller jedoch be-
vorzugt bearbeiten. Dadurch kénnen
Folge-Antragsteller nur eingescho-
ben werden - die Bearbeitungszeit
verldngert sich, und damit leider
auch die Auszahlung ihres BAf6Gs.
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Wie lange dauert in der Regel die
Bearbeitung eines Antrages?

Sind alle Unterlagen vollsténdig,
dauert es rund acht Wochen, bis ein
Antrag bearbeitet ist - unabhdngig
davon, ob es ein Erst- oder Wieder-
holungsantrag ist. Wenn die Unter-
lagen dann noch nicht vorliegen,
erinnern wir daran mit einer Frist
von zwei Wochen.

Wann kénnen die ,verspdteten”
Folge-Antragsteller dann mit ihrem
Geld rechnen?

Durch die spate Antragsabgabe ver-
schiebt sich die Auszahlung bis in
die Monate November und Dezember.
Hinzu kommt noch ein weiteres Ter-
minproblem: Wenn die Antrége fertig
bearbeitet wurden, werden die Da-
ten ins Rechenzentrum nach Kamenz
gesandt, wo die BAfoG-Bescheide
maschinell erstellt und das Zahlband
versandt werden. Die Datensendung
erfolgt immer zum 20. des Monats.
Wird ein Antrag erst zum 21. des Mo-
nats abschlieRend bearbeitet, erhilt
der Antragsteller sein Geld erst sechs
Wochen spdter ausgezahlt. Das ruft
nicht selten den Arger der Antrag-
steller auf den Plan.

Wie duflert sich das?

Unsere  Sachbearbeiterinnen  und
Sachbearbeiter werden teilweise
beschimpft und beleidigt, es sind
Worte gefallen, die ich nicht wie-
derholen mdchte. Wir wissen, dass
viele Antragsteller auf ihr Geld an-
gewiesen sind. Allerdings haben wir
mehrfach darauf hingewiesen, dass
die Wiederholungs-Antrdge auch
rechtzeitig zu stellen sind, was von
einem grofRen Teil leider nicht be-
riicksichtigt wurde.

Bis 2010 gab es fiir die Antrag-
steller zwischen der Antragsabgabe
und Auszahlung noch eine Zwi-
schenfinanzierung, um die Bear-
beitungszeit zu iiberbriicken, wenn
es knapp im Geldbeutel wurde. Was
ist heute mit solchen Vorschiissen?
Vorschiisse gibt es nur noch in Har-
tefdllen, also fiir Antragsteller, die
ihren Antrag rechtzeitig im Juni
oder Juli eingereicht haben und bei
denen die verzogerte Auszahlung im
Amt fiir Ausbildungsforderung be-
griindet liegt.

Was raten Sie also allen Antragstel-
lern zukiinftig?

Sie sollten dafiir Sorge tragen, dass
sie ihre  Wiederholungs-Antrage
rechtzeitig abgeben! In der Regel
wird die Zahlung fiir zwei Semester
bewilligt. Zwei Monate vor dem Ende
dieses Bewilligungszeitraumes sollte
man sich um die Abgabe des neuen,
vollstandigen Antrages bemiihen.

Vielen Dank fiir das Gesprdch!

Hartmut Koch, Leiter des Amtes fiir Ausbil-

gsforderung beim k Leipzig
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Mit gutem Gewissen genieBBen

Eine Woche lang gab es in der Mensa am Park
Fleisch aus artgerechter Tierhaltung

Von Sarah Trdader

Massentierhaltung ist Tier-
Equélerei - diese Tatsache ist

den meisten von uns bewusst.
Doch deswegen den Konsum tie-
rischer Produkte einzuschranken
oder gar vollig darauf zu verzich-
ten, dazu sind nur die wenigsten
bereit. Um darauf aufmerksam
zu machen, dass es noch andere
Alternativen gibt, um sein Mitta-
gessen mit ruhigem Gewissen zu
genieBen, hat das Studentenwerk
in der Mensa am Park eine Woche
lang Fleisch aus artgerechter Tier-
haltung angeboten.

,Naja, man schmeckt jetzt nicht
wirklich einen Unterschied.” - Jura-
student Manuel Kuzaj scheint noch
nicht wirklich iiberzeugt zu sein von
den Vorziigen seines Schweinesteaks,
fiir das er sich an diesem kiihlen
Mittwoch im Oktober in der Mensa
am Park entschieden hat. Dabei ist
es durchaus kein gewdhnliches Stiick
Fleisch, das an diesem Tag mit dem
,Schnellen Teller” iiber die Theke
geht, sondern Qualitdtsfleisch aus
artgerechter Tierhaltung. Eine gute
Sache, findet Manuel, aber: ,Auf
Dauer wiirde ich dafiir nicht mehr
bezahlen wollen.”

Die artgerechte Haltung von Schwei-
nen, Rindern oder Hithnern ist natur-
gemaR kostenintensiver als die Mas-
sentierhaltung. Das Fleisch sei im
Einkauf rund 50 Prozent teurer als
herkdmmliche Ware, berichtet Uwe
Kubaile, Abteilungsleiter Mensen &
Cafeterien beim Studentenwerk. Das
bekommen im Endeffekt auch die
Mensabesucher an der Kasse zu spii-
ren. Trotz des hoheren Preises gehen
in der Aktionswoche jedoch etwa so
viele Mahlzeiten mit Fleisch aus art-
gerechter Tierhaltung iiber die Theke
wie sonst im gleichen Zeitraum kon-
ventionelle Fleischgerichte.
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Mit einer bewussten Erndhrung zu-
gunsten des Tierschutzes hat das
vermutlich in den wenigsten Féllen
zu tun. Die meisten Mensagaste ha-
ben schlicht nichts von der Aktion
mitbekommen. So wie Inez Sinzin-
kayo. ,Ich bin eigentlich mehr da-
nach gegangen, was mir schmeckt”,
gibt die Afrikanistikstudentin offen
zu und ergdnzt: ,Ich finde es aber
ok, mehr zu bezahlen.” Kubaile ldsst
sich von der verhaltenen Resonanz
nicht entmutigen: ,Ich glaube, so
etwas muss sich langsam entwickeln.
Genauso wie der Veggie-Tag, der ja
inzwischen auch zur Normalitat ge-
worden ist.”

Dass das Bewusstsein fiir die Proble-
matik der Massentierhaltung durch-
aus vorhanden ist, zeigen die vielen
Studierenden, die sich am Stand von
Neuland informieren - der Gesell-
schaft, die das Studentenwerk mit
Fleisch aus artgerechter Tierhaltung
beliefert. Geschaftsfiihrer Thomas
Straul und seine Kollegin Katharina
Hincke sind extra in die Mensa am
Park gekommen, um den Mensaga-
sten Rede und Antwort zu stehen.
LUnsere Richtlinien sind teilweise
strenger als bei Bio-Lebensmitteln.
Bei Bio gibt es zum Beispiel keine
Bestandsobergrenze, bei der artge-
rechten Tierhaltung schon”, erklart
StrauB einen wichtigen Grundsatz.
Er weist auf eine Liste mit ange-
schlossenen Bauernhdfen hin: ,Dort
konnen sich Skeptiker sogar selbst
einen Eindruck davon verschaffen,
wie die Tiere gehalten werden.”

Ob es in der Mensa zukiinftig re-
gelmdRig Fleisch aus artgerechter
Tierhaltung geben wird, steht noch
nicht fest. Das Studentenwerk setzt
zundchst weiterhin auf vereinzelte
Verkaufsaktionen wie in der Mensa
Academica Ende November, um die

Manuel Kuzaj

Akzeptanz der Mensagdste zu testen.
Uwe Kubaile gibt zu bedenken: ,Im
Endeffekt sind wir als Studenten-
werk ein Dienstleister. Wir beschaf-
fen, was der Gast will.” Mit seiner
Kaufentscheidung hat es also jeder
selbst in der Hand, ob er sich fiir den
Tierschutz stark machen will.

Inez Sinzinkayo

Eins fiir Sieben 9
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Der StudentinnenRat der Uni Leipzig bietet kulturelle Hohepunkte

in der Yorweihnachtszeit

Von Beatrice Beyer, Referentin fiir Kultur im StudentinnenRat der Uni Leipzig

| \\der Universitat Leipzig
/

—

anzen bis der Schnee schmilzt
T— am 15. Dezember 2011 steigt

die groRe StuRa-Weihnachts-
feier. Sei dabei und feiere mit DJ
Habykey im City Club. Los geht’s um
22 Uhr. Der Eintritt kostet 3 Euro fiir
Studenten, fiir alle anderen 4 Euro.
Special: Wer mit Weihnachtsmiitze
kommt, feiert gratis!

10 Eins fiir Sieben

Der City Club liegt direkt im Zen-
trum von Leipzig, im Stddtischen
Kaufhaus, Neumarkt 9. Ihr erreicht
ihn am besten mit der StraRenbahn,
Haltestelle  Augustusplatz  oder
Wilhelm-Leuschner-Platz. Extra fiir
euch gibt es studentenfreundliche
Getrankepreise und dazu die besten
Beats von DJ Habykey, der schon in

StudentinnenRat

den angesagtesten Clubs Sachsens
aufgelegt hat. Er versorgt euch mit
feinstem HipHop, RnB, Reggaeton,
Reggae & Dancehall sowie HipHouse
und House Music.

Sei dabei und feiere Weihnachten
mit uns!

Meine
Geschichte

Am 6. Dezember 2011 findet eine
Lesung zum Thema ,Meine Geschich-
te” statt. Sei dabei und erzdhle, was
dich bewegt. Die Lesung beginnt 18
Uhr und findet im NochBesserLeben
(Merseburger Stralle 25 / Ecke Karl-
Heine-StraRe) statt. Prominente
Gaste sind die Schriftsteller Gunter
PreuR und Norbert Marohn, die Ein-
blicke in Ihre Werke liefern.

Wer selbst kreativ ist und Leser*in
werden will, melde sich unter kul-
tur@stura.uni-leipzig.de. Der Ein-
tritt zur Veranstaltung ist frei. Wir
freuen uns auf interessante Beitrage
aus allen Bereichen!
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Donnerstag, 01.12.11

Freitag, 02.12.11

Schneller Teller

Mensa am Park

Falafel 2
(fritierte Ballchen aus Kichererbsen)
Gemiisemix, gebackene Kartoffelspalten

Cordon bleu vom Schwein "
(mit Schinken und Kase gefiillt)
Kaisergemiise, Pommes frites 2

Gut und giinstig

Kartoffelpuffer 2
mit Apfelmus

Kichererbsenpfanne

mit ChilisoRe *

Krauterquark Hausfrauenart 2

Beliebt und gern g

-4

Couscous-SiiBkartoffelauflauf * 5‘

Heute nicht im Angebot

Pasta, Pizza und Wok

Kalbsgulasch b 4
- icia” a»
Hauptkomponente m m Veggle-Tag Seelachsfilet , Fredericia
Grill Pastarondell mit verschiedenen Pastasorten und SoB3en [1,70 / 3,00 / 4,50].

Veganes Angebot und Tofu am Pastarondell.

Pizzastiicke mit variierenden

Beligen [1,50 / 2,40 | 3,00]

Aktionen
Galerie Obergeschoss

Backofengemiise ﬁ'
auf Spinat-Tomaten-Nudeln
mit geriebenem Tofu, Tagliarini

Schollenfilet o f
mit griinem Spargel und

Petersilienkartoffeln

Mensa am Elsterbecken

Schneller Teller

ot

Schweineriickensteak

mit Wiirzfleisch iiberbacken,
griine Bohnen mit Speck,
Herzoginkartoffeln *

Wi

Hiihnerfrikassee
mit Spargel,
Reis ?

Gut und giinstig

GrieRbrei 2
mit Butter, Zucker und Zimt

Heute nicht im Angebot

im Bldtterteigmantel 3

Beliebt und gern geg Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
Gulasch ungarische Art EW | Zigeunersteak
Hauptkomponente Hirtenkdse mit Spinat B | (mit Schinkenstreifen und Champignons)

Vegetarische Paprikaschote
mit Kase {iberbacken %% 3%°

Grill,
Pasta, Pizza und Wok

Pastarondell mit verschiedenen Pastasorten und SoBen [1,70 / 3,00 / 4,50].
Veganes Angebot und Tofu am Pastarondell.

Pizzastiicke mit variierenden

Belégen [1,50 / 2,40 | 3,00]

-] £
L4 o

+ »
a W o

Preisangaben:
Student/Bediensteter/Gast in Euro.
Die Preistabelle fiir die Mensen
finden Sie auf Seite 27.

Nr. 57
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Montag, 05.12.11

Mensa am Park

Dienstag, 06.12.11

Hahnchenbrustfilet ? Paniertes Schweineschnitzel @’ jé
Schneller Teller mit Krdutern mariniert, Champignons a la créme,
Ratatouille, Pommes chips * Pommes frites, Nikolausi ?
Sachsische Kartoffelsuppe
P - A B0
Gut und giinstig ik ey Wi mii: Bidliditan Heute nicht im Angebot
Beliebt und gern gegessen Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
Blumenkohl-Kédse-Medaillon B | Hirse-Kise-Krustis 2
1 1,3
Hauptkomponente Forelle in Mandelpanade a» Erf‘urter Tru_thahnragout y
(mit Champignons und Sahne)
Paniertes Seelachsfilet L) ] Té
Grill, Pastarondell mi
Pasta, Pizza und Wok .
Pizzas
Kalbsleber El | Schwibische Maultaschen 2

Aktionen Galerie Obergeschoss

mit Karotten-Kartoffelpiiree
und Apfelringen

mit Schmortomaten
und fritiertem Rucola *

Mensa am Elsterbecken

Rindergulasch w =” Hahnchenfilet
Schneller Teller Apfelrotkohl mit Speck, mit Tomate und Mozzarella {iberbacken,
Bohmische Knddel 3 Zucchinirahmgemiise, Gitterkartoffeln,
Nikolausi *
Pilz-Bohnen-Pfanne -]
i 3
Gut und giinstig Karictislputicgmitiapicinus Heute nicht im Angebot
Paella y P
n C (Reisgericht mit Hiihnerfleisch und
Beliebt und gern gegessen Heute nicht im Angebot Meeresfriichten)
Paniertes Seelachsfilet QP | Kalbsgeschnetzeltes Ziiricher Art b 4
(mit Champignons und Sahne)
Hauptkomponente Rostoppers Philadelphia -]
(gefiillt mit Frischkase) ?
Grill, Pastarondell mi
Pasta, Pizza und Wok .
Pizzas
12 Eins fiir Sieben 01.12.-31.12.2011 Nr. 57



Mittwoch, 07.12.11

Donnerstag, 08.12.11

Freitag, 09.12.11

Hahnchenbrustfilet ?
in Dunkelbier-ApfelsoRe,
Kaisergemiise, gebackene Kartoffelspalten %2

+

Putensteak schwabische Art
(mit Rahmzwiebeln iiberbacken)
Butterbohnen, Spétzle oder Pommes *

Schweineriickensteak
Letscho, Steakhouse Pommes °

Heute nicht im Angebot

Germknddel

mit Pflaumenmusfiillung u. VanillesoRe
Linsenpfanne

mit Gemiise und Soja-Erbsen-Creme 3

Heute nicht im Angebot

mit Champignons, Tomaten und

in MichelsoRe

9§

Kesselgulasch ungarische Art b Nudelgratin Florentin 2
X 5 3 - ..
mit Fladenbrot Hast i i At (Spinat und HlutlEenkase)
TomatensoRe
Seelachsfilet @ | Heringshappen Gebratene Rinderleber '

mit Apfel-Zwiebel-Scheiben

Kése iiberbacken ** Kasselerriickenbraten 23 489 Fischschnitte Narvik a
(mit Krabben-Dillcreme gefiillt) *
t verschiedenen Pastasorten und SoBen [1,70 / 3,00 / 4,50].
Veganes Angebot und Tofu am Pastarondell.
iicke mit variierenden Beldgen [1,50 / 2,40 / 3,00]
Marinierte Spareribs ° b” Veganes SiiRkartoffel-Curry f Lachs-Zucchini-Rolle ) |

mit roten Zwiebeln und Curryreis

Pfeffersteak
griine Bohnen mit Speck,
Bratkartoffeln

Jagerschnitzel
(panierte Wurstscheibe)
TomatensoRe, Spirelli 2

Hahnchenbrustfilet Piccata
(in einer Kasepanade)
Erbsengemiise, Pommes frites

Blumenkohl-Auflauf *

Heute nicht im Angebot

Bunte Eblysuppe P-.]
3
Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot flacenbiot
Hausgemachter Brokkoli- <) Chili con Carne iy

(Rindfleisch-Bohnen-Pfanne)
Fladenbrot

Putengeschnetzeltes Florida
(mit Ananas und Sprossen) %4

L4

Fischschnitte Bordelaise am
(mit pikanter Krauterauflage)
Blumenkohl im Backteig @

Hackbraten * 234

t verschiedenen Pastasorten und SoBen [1,70 / 3,00 / 4,50].
Veganes Angebot und Tofu am Pastarondell.
tiicke mit variierenden Beldgen [1,50 / 2,40 / 3,00]

- V4 *t »
v w a L o
Nr.57  01.12.-31.12.2011

Preisangaben:

Student/Bediensteter/Gast in Euro.

Die Preistabelle fiir die Mensa am Park finden
Sie auf Seite 27.
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Montag, 12.12.11

Dienstag, 13.12.11

Schneller Teller

Paniertes Putenschnitzel
Pariser Karotten,
Pommes frites

Mensa am Park

Putensteak ?
mit Ananas und Kése iiberbacken,
Kaisergemiise, gebackene Kartoffelspalten !

Gut und giinstig

Heute nicht im Angebot

Kisespatzle Fe.-]
mit Rostzwiebeln *

Beliebt und gern gegessen

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Aktionen Galerie Obergeschoss

mit Mozzarella und Tomate
gratiniert, Risotto *

Rindergulasch B | Hackbraten »
Gebackene Tintenfischringe @ | mit RahmsoRe
Hauptkomponente Brokkoli-Nuss-Ecke * 3 4 £® | Heringsfilet Matjesart B
(mit Remoulade) 2342
Grill, Pastarondell mi
Pasta, Pizza und Wok .

Pizzas

Rinderhacksteak By | Scharfe BarbecuespieBe o

mit Gemiise und Steakhouse Pommes % *

Mensa am Elsterbecken

Cordon bleu vom Schwein @ | Knusprige Hihnchen-Crossies y
(mit Schinken und Kase gefiillt) Erbsengemiise,
Schneller Teller Spargelgemiise, Herzoginkartoffeln -2 Pommes frites
Sachsische Kartoffelsuppe 4 | Kriuterquark Hausfrauenart -]
Gut und giinsti mit Wiener Wiirstchen, Salzkartoffeln
ut und gunstig Brotchen 23438
Beliebt und gern gegessen Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
Spinat-Kése-Medaillon B | Kalbsgulasch b 4
Hauptkomponente Schellfischfilet Kasetopper 2 ) |
Grill Pastarondell mi
Pasta, Pizza und Wok .
Pizzas
14 Eins fiir Sieben 01.12.-31.12.2011 Nr. 57



Mittwoch, 14.12.11

Donnerstag, 15.12.11

Freitag, 16.12.11

Gebratene Entenkeule
Apfelrotkohl mit Speck,
KL6Re Thiiringer Art oder Kartoffeln,

Schweineriickensteak Strindbergart
Buttererbsen,
Pommes frites *

Truthahnsteak American
(mit Champignons und Kase iiberbacken)
Erbsen-Mais-Gemiise, Steakhouse Pommes !

L

Hirschbraten

Seelachsfilet Corn(mit Knusperpanade) @B

Orange 37
Sichsische Quarkkeulchen 2
mit Apfelmus o S
Bunte Eblysuppe 2 Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
Orange 37
m Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
Weihnachtsessen!
Wiener Wiirstchen 4@ | Gefliigelragout ungarische Art y Pikantes Nierchenragout
Paniertes Seelachsfilet G | (mit Paprika und Tomaten) (mit saurer Gurke)

e

Gefliigelleber in RotweinsoRe

in RahmsoRe 234 ¢ Frischer Blumenkohl mit Sc. Hollandaise * #® | Tilapiafilet in knuspriger Panade * a0
t verschiedenen Pastasorten und SoBen [1,70 / 3,00 / 4,50].
Veganes Angebot und Tofu am Pastarondell.
tiicke mit variierenden Beldgen [1,50 / 2,40 / 3,00]

Spanferkelrollbraten v* Rinderzitruscurry B | Seehechtfilet a

Sauerkraut, mit feinem Gemiise und mit Blattspinat,

hausgebackenes Brot Fladenbrot 237 im Blatterteig Krduterquark 3

B ad d PIrDE€ B

Hirschbraten in RahmsoRe
Vegetarische Paprikaschote
mit Kdse iiberbacken * 2348

BDEWD

mit Champignonfiillung
Seelachs griechischer Art > Té
(mit Tomaten, Oliven und Kase iiberbacken) *©

Gebratene Entenkeule 0” Frikadelle " Hahnchenbrustfilet y
Apfelrotkohl mit Speck, KL6Re Thiiringer Art, griine Bohnen mit Speck, im Kartoffelmantel, Kohlrabigemiise,
Orange %7 Bratkartoffeln Gitterkartoffeln *
Mexikanische Gemiisepfanne 3 F-.-]
Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
m Heute nicht im Angebot Heute nicht im Angebot
Weihnachtsessen!
Wiener Wiirstchen Omelett 8 | Gebratene Rinderleber b U

mit Apfel-Zwiebelscheiben 3

t verschiedenen Pastasorten und SoBen [1,70 / 3,00 / 4,50].
Veganes Angebot und Tofu am Pastarondell.
tiicke mit variierenden Beldgen [1,50 / 2,40 / 3,00]

- V4 ‘¢ »
W o a L 1
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Preisangaben:

Student/Bediensteter/Gast in Euro.

Die Preistabelle fiir die Mensa am Park finden
Sie auf Seite 27.

Eins fiir Sieben



| sPEiSEPLAN | MENSA AM PARK |

Montag, 19.12.11

Dienstag, 20.12.11

Mensa am Park

Schneller Teller

Schweineriickensteak
mit Schinken und Kése iiberbacken,
Kaisergemiise, Pommes frites %38

»

Paniertes Hahnchenschnitzel
Brokkoli, gebackene Kartoffelspalten

Gut und giinstig

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Beliebt und gern gegessen

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Riihrei
Putengulasch Jagerart

Gefiillte Paprikaschote
Seelachsfilet Corn (mit Knusperpanade) @B«

Pasta, Pizza und Wok

Hauptiomponente (mit Pilzen) Kartoffeltaschen P
Gebratenes Heilbuttsteak * 3 QA | mit Frischkése und Brokkoli gefiillt *
Grill Pastarondell mit verschiedenen Pastasorten und SoBen |

Veganes Angebot und Tofu am Pastarond

Pizzastiicke mit variierenden Beldgen [1,50 | 2,

Aktionen Galerie Obergeschoss

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Mensa am Elsterbecken

Schneller Teller

Schweineriickensteak
mit Krauterbutter, Kaisergemiise,
Pommes chips *

o

Fish & Chips
(mit Afoli) 3

Gut und giinstig

Heute nicht im Angebot

Milchreis -]
mit Butter, Zucker und Zimt

Pasta, Pizza und Wok

Kesselgulasch ungarische Art b U
" 5
Beliebt und gern gegessen ElCien Heute nicht im Angebot
Milchschnitzel B | Putengeschnetzeltes Ziiricher Art y ﬁ
Hauptkomponente (gmiis @PeTpEToTs) ©
Grill Pastarondell mit verschied: Pastasorten und SoBen |
3

Veganes Angebot und Tofu am Pastarond

Pizzastiicke mit variierenden Beldgen [1,50 | 2,

16 Eins fiir Sieben
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Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

1,70 / 3,00 / 4,50].
ell.
40 / 3,00]

Heute nicht im Angebot

Hahnchenbrustfilet Piccata y
(in einer Kasepanade)
Erbsengemiise, Pommes frites

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

B

Mais-Lauch-Pldtzchen
KapernsoRe
Kochklopse Konigsberger Art & Q

1,70 / 3,00 / 4,50].
ell.
40 | 3,00]

Preisangaben:

Student/Bediensteter/Gast in Euro.

Die Preistabelle fiir die Mensa am Park finden
Sie auf Seite 27.
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Die ZAPPELKISTE braucht Studierende, die den

Nachwuchs betreuen

Von Christian Keller, Studentische Eltern Leipzig e.V.

ie ZAPPELKISTE
in der Niirn-
berger StraRe

42 findet zahlreichen
Zulauf von studieren-
den Eltern aller Leip-
ziger  Hochschulen.
Dort besteht u.a. die
Méglichkeit, sich von
anderen Studierenden
bei der Kinderbetreu-
ung helfen zu lassen,
um beispielsweise
eine Vorlesung oder
ein Seminar zu besu-
chen.

Die Studierenden mit
Kind haben derzeit
groRe Probleme, einen
Kitaplatz oder eine Ta-
gesmutter bzw. einen
Tagesvater zu finden.
Zwar steigt die Zahl
der Betreuungsplatze
in Leipzig, die Zahl der
Neugeborenen  steigt
aber noch schneller.
Auch darum wird es

eine immer beliebtere Konzentriertes Studieren ist so nur schwer moglich

Moglichkeit,  flexible
Betreuungsmaglichkeiten - wie die
der ZAPPELKISTE - in Anspruch zu
nehmen. Die Studierenden kdnnen
so zumindest zwei, drei Seminare
oder Vorlesungen besuchen und wis-
sen, dass ihr Kind von Kommilitonen
liebevoll betreut wird. Zudem kdnnen
in der ZAPPELKISTE Hausarbeiten im
eigens eingerichteten Arbeitszimmer
erledigt werden, wahrend nebenan
die Kinder spielen.

Leider konnen aber die offiziellen
Offnungszeiten von Montag bis Frei-
tag 9 - 18 Uhr derzeit nicht abge-
deckt werden, so dass studierende
Eltern manchmal vor geschlossener
Tiir stehen. Um das zu dndern, wiir-

den sich die Studentischen Eltern
Leipzig sehr freuen, wenn sich neue
Studierende in der ZAPPELKISTE en-
gagieren. Aufgabe ist die Betreuung
von Kindern studierender Eltern im
Umfang von mindestens 2 Stunden
pro Woche, gern auch mehr. In-
teressenten melden sich bitte bei
Bianka, unter zappelkiste@studen-
tische-eltern.de oder rufen an: 0160
95752806.

Fiir studierende Eltern gibt es auf
der Internetseite der Initiative eine
Ubersicht iiber die derzeitigen Off-
nungszeiten, in denen Kinderbetreu-
ung angeboten wird: www.studen-
tische-eltern.de. Gern konnen sie
sich ebenfalls an Bianka wenden.

Eins fiir Sieben 17
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Mensa am Park 20.12.2011 21.12.2011 - 2.1.2012
11.00 - 14.00 Uhr
Abendgaststatte / 15.12.2011 16.12.2011 - 6.1.2012

Aktionstheke im 1. Obergeschoss

11.00 - 14.00 Uhr

Cafeteria in der
Mensa am Park

19.12. +20.12.2011
verandert geoffnet: 8.00 - 15.00 Uhr

21.12.2011 - 2.1.2012

Bistro in der 16.12.2011 19.12.2011 - 2.1.2012

Mensa am Park 7.00-14.00 Uhr

Kaffeebar im SSZ 21.12.2011 22.12.2011 - 2.1.2012
12.00 - 15.00 Uhr

Mensa Peterssteinweg 22.12.2011 23.12.2011 - 1.1.2012
8.00-14.00 Uhr

Mensa am Elsterbecken 21.12.2011 22.12.2011 - 2.1.2012

11.00 - 14.00 Uhr

Cafeteria in der
Mensa am Elsterbecken

21.12.2011/ 8.00 - 14.00 Uhr
verandert gedffnet:
19.12.2011- 6.1.2012
8.00 - 15.00 Uhr

22.12.2011 - 2.1.2012

Mensa und Cafeteria Academica 21.12.2011 22.12.2011 - 2.1.2012
8.00-14.00 Uhr

Mensa Liebigstrake 20.12.2011 21.12.2011 - 2.1.2012
8.00-14.00 Uhr

Mensa An den Tierkliniken 22.12.2011 23.12.2011 - 2.1.2012
7.30-14.30 Uhr

Cafeteria Wachterstrae 20.12.2011 21.12.2011 - 3.1.2012
8.00-14.00 Uhr

Cafeteria Philipp-Rosenthal-Strake 21.12.2011 22.12.2011- 1.1.2012
8.00-13.30 Uhr

Cafeteria Koburger StraBe 20.12.2011 21.12.2011 - 3.1.2012
7.30-14.30 Uhr

Cafeteria Dittrichring 19.12.2011 20.12.2011 - 2.1.2012
8.00-15.30 Uhr

Cafeteria Schénauer StraRe 22.12.2011 23.12.2011 - 1.1.2012
8.30-15.45 Uhr

Cafeteria BeethovenstraRe 20.12.2011 21.12.2011 - 3.1.2012

9.00 - 15.00 Uhr

18 Eins fiir Sieben
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DONNERSTAG

01

Spinat-Kartoffel-Gratin 3
KrautersoRe *

1,80 /3,30 /5,00 €

Schweineriickensteak
mit Krauterbutter, griine Bohnen mit
Speck, Pommes frites *

2,30 /3,70 / 5,40 €

Seelachsfilet im Backteig L]
KrautersoRe, Curryreis, bunter Salat **#
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Jagerschnitzel &
(panierte Wurstscheibe)
TomatensoRe mit Hirtenkdse,
Salzkartoffeln, Makkaroni ?

1,50 /3,00 / 4,50 €

Spinat-Kise-Medaillon 2
Gemiise-SahnesolRe, Pommes frites,
Rote Griitze mit VanillesoBe * 23

1,80 /3,30 /5,00 €

Heringsfilet Matjesart L]
(mit Remoulade)
Bratkartoffeln, Obst %3¢

2,30 /3,70 / 5,40 €

Chili con Carne b
(Rindfleisch-Bohnen-Pfanne)
Fladenbrot

1,80 /3,30 / 5,00 €

Riesen-Currywurst @'u
Pommes frites, Obst 3 48
2,30 /3,70 /5,40 €

Spinat-Dinkel-Plitzchen F-. ]
in knuspriger Panade, KrdutersoRe,
Champignonreis **
2,30/3,70 /5,40 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Paniertes Gemiiseschnitzel -]
SchnittlauchrahmsoRe,
Kartoffelgratin schwedische Art,
Obst *
1,80 /3,30 /5,00 €

Seelachs griechischer Art ] ﬁ
(mit Tomaten, Oliven und
Kase tiberbacken)
Reismix, bunter Salat 3¢
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

KW 48 vom 01.12. bis 02.12.201 |

FREITAG

02

Rote Linsensuppe 2
mit Ananas und Bananen,
Kartoffelpuffer
mit Apfelmus *

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Gegrillte Hihnchenkeule ?
Maisgemiise, Reis *
1,80 /3,30 /5,00 €

Riesen-Currywurst

Pommes frites, WeiRkohlsalat 348
2,30 /3,70 /5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-

formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Kochklopse Konigsberger Art "
KapernsoRe, Butterkarotten,
Salzkartoffeln & 1,50 / 3,00 / 4,50 €

Chakalaka-Suppe

Hausgemachte Kartoffelpuffer

Gartnerinart (mit Gemiise) Zaziki *
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Kalbsgulasch
Kaisergemiise, Kartoffelballchen !
2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke kénnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Gefliigelbratwurst y o
Sauerkraut mit Speck,
Salzkartoffeln &2

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Chinesische Gemiisepfanne -}
Suzy Wong
Bandnudeln 23 1,50 / 3,00 / 4,50 €

Schweineriickensteak O ﬁ
mit Wiirzfleisch tiberbacken, Grilltomate,
Kartoffelkroketten !
2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Rote Linsensuppe 2
mit Ananas und Bananen
Kartoffelpuffer
mit Apfelmus *

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Riesen-Currywurst o
Pommes frites,
Wachsbohnensalat 24 &

2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Wethnachtsteier
fir
Studierende
mit Kind

am 12.12.2011
ab 15 Uhr

m gemiitliches Adventscafé
mit Kuchen

W gemeinsames Lieder-
singen

m Weihnachtsmann fir die
Kinder

Wir bitten um Anmeldung,
um die Teilnehmerzahl
abschatzen zu kénnen.

Der Ort wird noch bekannt
gegeben (Uber Newsletter &
Homepage).

Infos & Kontakt:
veranstaltungen@

studentische-eltern.de

www.studentische-
eltern.de
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Chili con Carne

(Rindfleisch-Bohnen-Pfanne)

Fladenbrot 1,80 /3,30 /5,00 €
Tomatencremesuppe -]
Kartoffeltaschen

mit Frischkase gefiillt, DillsoRe,
Brokkoli * 2,30 /3,70 / 5,40 €

Schweineriickensteak L 3
in Kése-Eihiille, Schwarzwurzelgemiise,
Pommes frites *3

2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Schweinegulasch Szegediner Art. @
(mit Sauerkraut)
Bohmische Knodel

1,80 /3,30 /5,00 €

Kartoffeltaschen 2
auf Gemiisegulasch,

Reis 2,30 /3,70 / 5,40 €
Schweineriickensteak "

Ratatouille, Pommes frites
2,30 /3,70 /5,40 €
An unserer Pastatheke konnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Spinat-Kise-Medaillon 2
KrdutersoRe, Kartoffelpiiree %2
1,80 /3,30 /5,00 €

Schweineriickensteak »
Letscho, Pommes frites ¢
2,30 /3,70 / 5,40 €

Lammgulasch ﬂ °.’
griine Bohnen mit Speck,
KL6Re Thiiringer Art

2,30/3,70 /5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Tomatencremesuppe 2
Kartoffeltaschen
mit Frischkdse gefiillt,
DillsoRe,
Brokkoli *
2,30 /3,70 / 5,40 €

Cordon bleu vom Schwein
(mit Schinken und Kase gefiillt)
Zuckerschoten,
Kartoffelkroketten *2
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

DIENSTAG

06

Vegetarische Bolognese -]
Vollkornspirelli, geriebener Kése,
Nikolausi ! 1,50 /3,00 / 4,50 €

Paniertes Schweineschnitzel w”
Rosenkohl, Petersilienkartoffeln,
Nikolausi 2,30 /3,70 /5,40 €

Héahnchenbrustfilet Hawaii ?
(mit Ananas und Kase tiberbacken)
Zuckerschoten, Kartoffeltwister,
Nikolausi *

2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Eier-Kartoffel-Gratin 2
TomatensoRe mit Oliven, Fruchtjoghurt,
Nikolausi * ¢ 1,80 /3,30 /5,00 €

Paniertes Hahnchenschnitzel y
Buttererbsen, Pommes frites,
Nikolausi 2,30 /3,70 / 5,40 €

Lammkeule toskanische Art & lé
(mit Paprika, Tomaten, Kidneybohnen)
Kl6Re Thiiringer Art,
Nikolausi 2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke kénnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Spaghetti Bologneser Art ﬂ”
(mit Hackfleisch-TomatensoRe)
geriebener Hartkdse,

Nikolausi * 1,50 /3,00 / 4,50 €

Fischschnitte Bordelaise (mit B¢ ﬁ

pikanter Krduterauflage) WeiBweinsoRe,
Kartoffelpiiree, bunter Salat,

Nikolausi 3 2,30 /3,70 /5,40 €

Hirtenkdse mit Spinat im -]
Blatterteigmantel, Tomatensofle mit
Basilikum, Curryreis, Obst,
Nikolausi %34

2,70 / 4,20 / 6,00 €

Vegetarische Bolognese 2
Vollkornspirelli,
geriebener Kase,

Nikolausi *

1,50 /3,00 / 4,50 €
Schweineriickensteak 4
Letscho,

Pommes frites,
Nikolausi °

2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

MITTWOCH

07

Schinkenspaghetti E 3
mit TomatensoRe 2% &
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Allgiuer Pilzpfanne 2
2,30 /3,70 / 5,40 €

Putensteak Santa Lucia i*

(mit Bohnenpiirree und

Kése tberbacken)

Romanesco, Herzoginkartoffeln * 2
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Kibbelinge (Fischfiletstiicke im QB
Backteig) Remoulade, Schwenk-
kartoffeln, bunter Salat * 2 *°

2,30 /3,70 / 5,40 €

Gemiise-Gouda-Kroketten &
Chili-KasesoRe, Kartoffelpiiree,
Obst 2 2,30/3,70 /5,40 €

Schweineriickensteak mit Ananas .‘
und Kase iiberbacken, Kaisergemiise,
Pommes frites 1 2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke kénnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Fleischkdse &
Sauerkraut mit Speck,
Petersilienkartoffeln 23 4

1,50 /3,00 / 4,50 €

Mozzarella-Sticks 2
auf buntem Salat, Paprika-Dip,
Ciabatta 2,70 / 4,20 / 6,00 €

Medaillons vom Schwein » jé
Champignons a la créme,
Eierspatzle 3
3,00 / 4,50 / 6,50 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Schinkenspaghetti &
mit TomatensoRe,
geriebener Kase 238

1,50 /3,00 / 4,50 €

Seelachsfilet D ]
im Backteig,
KrautersoRe,
Petersilienkartoffeln,
bunter Salat * &
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxydationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt,
6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit SiiBungsmitteln, 10 phenylalaninhaltig.

Die Kennzeichnung erfolgt mit dem jeweiligen Menu. Die kennzeichnungpflichtigen Zusatzstoffe der Gerichte kénnen im Internet unter
www.studentenwerk-leipzig.de/speiseplan/ oder bei dem Kiichenleitern vor Ort eingesehen werden.

20 Eins fiir Sieben

Kii

Aus logistischen Griinden ist es nicht inmer méglich, alle Gerichte bis zum
h I bi hl wir jeden Tag darum bemiiht sind. Wir

bitten dafiir um Verstdndnis und wiinschen guten Appetit!



DONNERSTAG
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Mais-Lauch-Plitzchen 2
Gemiise-SahnesoRe, Salzkartoffeln,
Fruchtjoghurt 2

1,80 /3,30 / 5,00 €

Rindergeschnetzeltes B
Stroganoffart (mit feinem Gemiise)
Reismix ? 2,30 /3,70 / 5,40 €

Cordon bleu vom Schwein o
(mit Schinken und Kase gefiillt)
Erbsengemiise, Kartoffelballchen *2
2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Spargelcremesuppe 2
Siilze Hausfrauenart »
(mit Remoulade)
Bratkartoffeln * ¢

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Blumenkohl-Kise-Medaillon 2

KréutersoRe, Risi Pisi,

Vanillepudding mit SchokoladensoRe *
1,80 /3,30 /5,00 €

Héhnchenbrustfilet Piccata ?

(in einer Kasepanade)

Gemiise Trikolore, Kartoffelballchen *
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Apfelmilchreis
mit Butter, Zucker und Zimt 3
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Héahnchenkeule Montevideo ?
(mit feinen Gemiisestreifen)
Bandnudeln *“

1,80 /3,30 /5,00 €

Réstoppers Philadelphia -]
(mit Frischkdse gefiillt)
Sauce hollandaise, Brokkoli
2,30 /3,70 / 5,40 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Spinat-Kartoffel-Gratin -] jﬂ
WeiBweinsoRe *
1,80 /3,30 /5,00 €

Paniertes Schweineschnitzel o
Blumenkohl mit
Holléndischer SoRe,
Pommes frites
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

FREITAG
Hausgemachter Griinkern- F-.]
Kartoffelauflauf
DillsoRe 3 1,80 /3,30 / 5,00 €

Schweineriickensteak .‘
Letscho, gebackene Kartoffelspalten ®
2,30 /3,70 / 5,40 €

Gebratenes Lachsfilet >
ZitronenbuttersoRe,

Karottengemiise,

Reis 1 2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Kohlroulade »
SpecksoRe, Salzkartoffeln 2#
1,50 /3,00 / 4,50 €

Rostoppers Philadelphia Fe.-]
(gefiillt mit Frischkdse), DillsoRe,
Pommes chips ' 2,30 /3,70 / 5,40 €

Schweineriickensteak .‘
Strindbergart
Romanesco, Pommes frites *
2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke kénnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

3 gekochte Eier F-.]
SenfsolRe, Salzkartoffeln,
Apfel-Mohrensalat *

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Kesselgulasch ungarische Art b
Fladenbrot * 1,80 /3,30 /5,00 €

Hahnchenfilet Sambia ?
(mit einer Aprikosen-Paprika-Fiillung)
Zuckerschoten, Pommes chips

2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Vegetarisch gefiillte F-.-]
Paprikaschote

Salzkartoffeln,

Obst.

1,80 /3,30 /5,00 €
Rindergeschnetzeltes b U
Stroganoffart
(mit feinem Gemiise)

Reismix,

bunter Salat *°
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

. /

STUDENTENWERK
LEIPZIG

L4 b

= fleischlos = vegan = mit Alkohol = mit Schweinefleisch

= mit Rindfleisch = mit Fisch = mit Wild = mit Lamm

= mit Gefliigel

KW 49 vom 05.12. bis 09.12.201 |

Eins fiir Sieben 21



=
=

(8
o

Mensa Peterssteinweg

Mensa Academica

]
2
E
)
0
(=2}
or=
=]
(]
or=
. |
(4]
(2]
c
]
=

ini

Mensa Tierkl

MONTAG

12

Spaghetti Montanara 2
(mit Tomaten-PilzsoRe)
geriebener Kase

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Rindergulasch
Apfelrotkohl, Petersilienkartoffeln *
1,80 /3,30 /5,00 €

Schweineriickensteak o
Strindbergart
Brokkoli, Steakhouse Pommes *

2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Schweineriickensteak ™
mit Kréuterbutter, Brokkoli,
Pommes frites 2,30 /3,70 / 5,40 €

Champignons im Backteig 2
Remoulade, Bratkartoffeln,

Obst 29 2,30 /3,70 /5,40 €
Seelachsfilet ,Fredericia” ) _|

LimonensoRe, Sesamreis,
Gurkensalat mit saurer Sahne ?
2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke konnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Kochklopse Konigsberger Art Q‘
KapernsoRRe, Salzkartoffeln,
Gurkensalat & 1,50 /3,00 / 4,50 €

Falafel -]

(fritierte Ballchen aus Kichererbsen)

Knoblauch-Dip, Pommes chips, Obst
2,30/3,70 /5,40 €

Putensteak mit Krauterbutter, ’y
Buntes Paprikagemiise,
Pommes frites *
2,30/3,70 /5,40 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Spaghetti Montanara @
(mit Tomaten-PilzsoRe)
geriebener Kase **

1,50 /3,00 / 4,50 €

Rindergulasch 5 4
Butterbohnen,
Petersilienkartoffeln

1,80 /3,30 / 5,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

DIENSTAG

13

3 gekochte Eier @
SenfsoRe, Salzkartoffeln,

Obst 1,50 / 3,00 / 4,50 €
Seelachsfilet Miillerinart o

DillsoRe, Schwenkkartoffeln, bunter
Salat 2
2,30 /3,70 / 5,40 €

Paniertes Putenschnitzel if
Kaisergemiise, Herzoginkartoffeln
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Riihrei mit Kse, 2
Rahmspinat, Salzkartoffeln * 22
1,50 /3,00 / 4,50 €

Thiiringer Topfbraten
Rosenkohl, Kl6Re Thiiringer Art #°
2,30 /3,70 /5,40 €

Hahnchenbrustfilet mit
Mischpilzen iiberbacken, gebackene
Kartoffelspalten, bunter Salat **
2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke konnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Bunte Tortellini
mit Késefiillung, Spinat-Sahnesole
1,80 /3,30 /5,00 €

Schweinebraten in BiersoRe 4 ﬁ
Bayrischkraut mit Speck,
Béhmische Knddel

1,80 / 3,30 / 5,00 €

Rumpsteak
Krauterbutter, Kartoffelkroketten,
bunter Salat **
3,00 / 4,50 / 6,50 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

3 gekochte Eier 2
Senfsole,
Salzkartoffeln,
Obst
1,50 /3,00 / 4,50 €

Hahnchenbrustfilet Piccata ?
(in einer Kasepanade)
Bratkartoffeln,
Buttererbsen
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

MITTWOCH

14

Wiener Wiirstchen
Bunter Kartoffelsalat, Orange 234782
1,50 /3,00 / 4,50 €

Vegetarische Paprikaschote 2

mit Kase iiberbacken,

TomatensoRe, Risotto, Orange * 27
2,30 /3,70 /5,40 €

Gebratene Entenkeule y o
Apfelrotkohl, KI6Re Thiiringer Art,
Orange 237 3,00 / 4,50 / 6,50 €

[Heute]gibt:s]

Wiener Wiirstchen
bunter Kartoffelsalat, Orange 23 4 7.8
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Vegetarische Paprikaschote mit £8
Kése tiberbacken, TomatensoRe, Reis,
Orange *27 2,30 /3,70 / 5,40 €

Gebratene Entenkeule ? »
Apfelrotkohl mit Speck, Kl6Re
Thiiringer Art, Orange >’

3,00 / 4,50 / 6,50 €

[Heute]gibt:s]

Wiener Wiirstchen
bunter Kartoffelsalat, Orange %23 47.82
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Vegetarische Paprikaschote 2
mit Kase iiberbacken, TomatensoRe,
Krduterreis, Orange %7

2,30 /3,70 / 5,40 €

Hirschbraten in RahmsolRe, %
Rosenkohl, Kartoffelballchen,
Orange “ 247 3,00/ 4,50 / 6,50 €

[Heute]gibtss]
Weihnachtsessen!

Wiener Wiirstchen »
bunter Kartoffelsalat,
Orange 1,2,3,4,7,89

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Gebratene Entenkeule y »
Apfelrotkohl,
KloRe Thiringer Art,
Orange %37
3,00/ 4,50 / 6,50 €

[Heute]gibt:s]

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxydationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt,
6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit SiiBungsmitteln, 10 phenylalaninhaltig.

Die Kennzeichnung erfolgt mit dem jeweiligen Menu. Die kennzeichnungpflichtigen Zusatzstoffe der Gerichte kénnen im Internet unter

www.studentenwerk-leipzig.de/speiseplan/ oder bei dem Kiichenleitern vor Ort eingesehen werden.

22 Eins fiir Sieben

Kii

Aus logistischen Griinden ist es nicht inmer méglich, alle Gerichte bis zum
h I bi hl wir jeden Tag darum bemiiht sind. Wir

bitten dafiir um Verstdndnis und wiinschen guten Appetit!
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Spaghetti Bologneser Art »
(mit Hackfleisch-TomatensoRe)
geriebener Kase *

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Riihrei 2
Rahmspinat, Petersilienkartoffeln *
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Schweineriickensteak W" ﬁ
mit Wiirzfleisch tiberbacken,
Erbsengemiise, Pommes frites *

2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Soja-Gouda-Tasche 2
KrdutersoRe, Kartoffelpiiree,
bunter Salat * 1,80 /3,30 /5,00 €

Paniertes Schweineschnitzel »
Erbsen-Méhren-Gemiise, Petersilien-
kartoffeln 3 2,30/3,70 /5,40 €

Kalbsgeschnetzeltes Ziiricher — Eif
Art (mit Champignons und Sahne)
Buttererbsen, Mandelkroketten %2
2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke konnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Rithrei mit Krautern,
Rahmspinat, Salzkartoffeln %3
1,50 /3,00 / 4,50 €

Lachsfilet in KrebssoRe, M ﬁ
griine Bandnudeln,
bunter Salat * 2,70 / 4,20 / 6,00 €

Kalbsgeschnetzeltes Ziiricher b
Art (mit Champignons und Sahne)
Eierspatzle ?

2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Riihrei 2
Rahmspinat,
Petersilienkartoffeln *

1,50 /3,00 / 4,50 €

Schweineriickensteak ™ Té
mit Wiirzfleisch tiberbacken,
Butterkarotten,
Pommes frites '3

2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

s +

B >

Ungarischer Paprikagulasch “
Eierspatzle
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Spinat-Kise-Medaillon 2
KrautersoRe, Rainbow Carrots,
Petersilienkartoffeln *2

1,80 /3,30 /5,00 €

Schmorbraten vom Rind B Té
Butterbohnen, Kartoffelbéllchen *
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Bratwurst Thiiringer Art »
Sauerkraut mit Speck,
Zwiebel-Kartoffelpiiree 2 * 4 &

1,50 /3,00 / 4,50 €

Champignoncremesuppe 2
HefekloRe mit Heidelbeeren *
1,50 /3,00 / 4,50 €

Gaucho-Barbecue-Hahnchen ?
Kidneybohnen-Mais-Gemiise, Gitter-
kartoffeln * 2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke kénnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Gefliigelragout ungarische Art ?
(mit Paprika und Tomaten)
Reismix

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Bunte Nudelpfanne mit Gemiise, 8
TomatensoRe, geriebener Kase * 3
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Schweineriickensteak
mit Ananas und Kése iiberbacken,
Kaisergemiise, Pommes chips *
2,70 / 4,20 / 6,00 €
Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Ungarischer Paprikagulasch "
Makkaroni 2
1,50 /3,00 / 4,50 €

Spinat-Kase-Medaillon 2
KrautersoRe,
Kartoffelpiiree,
Obst %2
1,80 /3,30 /5,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

»
k. o

KW 50 vom 12.12. bis 16.12.201 |

'
STUDENTENWERK
LEIPZIG

P4 -

Am

12,12, 201

gibt's in allen
Mensen des
Studentenwerkes
das

traditionelle
Weilmachis-

essen!
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Brokkoli =2
mit Sauce hollandaise,
Petersilienkartoffeln

1,80 /3,30 /5,00 €

Gebratenes Hahnchenbrustfilet ?
Leipziger Allerlei, Steakhouse Pommes
2,30/3,70 /5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Friihlingsrolle (mit Hiihnerfleisch ?
und Gemiise gefiillt)

GemiiserahmsoRe, Kartoffelpiiree,

Obst 23 1,80 /3,30 /5,00 €

Kartoffeltaschen mit Frischkise 8
und Brokkoli gefiillt, CurrysoRe, Krauter-
reis, Obst * 2,30 /3,70 / 5,40 €

Wildgulasch mit Pilzen, ‘ﬁ lé
BGhmische Knédel, Obst 24
2,30 /3,70 /5,40 €
An unserer Pastatheke konnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Mexikanische Gemiisepfanne 2
Curryreis 3
1,50 /3,00 / 4,50 €

Paniertes Schweineschnitzel .‘
Blumenkohl mit Holldndischer SoRe,
Salzkartoffeln

2,30/3,70 /5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Kohlroulade »
Salzkartoffeln,
Pfirsichkompott ®

1,50 /3,00 / 4,50 €

Seelachsfilet Corn a
(mit einer Knusperpanade)
RahmsoBe mit Schnittlauch,
Leipziger Allerlei,
Pommes frites *
2,30 /3,70 / 5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

DIENSTAG
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Paniertes Sellerieschnitzel 2
KrautersoRe,
Kartoffelptiree,
Salat 2
1,80 /3,30 /5,00 €

Gold Rush »
(Schweineriickensteak mit
Honig-SenfsoRe)
Mais-Kidneybohnen-Gemiise,
Gitterkartoffeln

2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Ungarischer Paprikagulasch "
Salzkartoffeln, Makkaroni ?
1,50 /3,00 / 4,50 €

Blumenkohlcremesuppe F-.-]
Sachsische Quarkkeulchen
mit Apfelmus * 1,80 /3,30 /5,00 €

Seelachsfilet Corn (mit einer a»
Knusperpanade) TomatensoRe,
Schwenkkartoffeln, Aprikosenkompott
2,30 /3,70 /5,40 €
An unserer Pastatheke konnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Spaghetti Michelangelo »
(Hackfleisch-Schinken-
TomatensoRe)
geriebener Hartkdse 238
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Vegetarisch gefiillte Zucchini 8
Gemiise-SahnesoRe,
Kartoffelpiiree,
Pudding ,Doppeldecker” *-3
2,30 /3,70 /5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Bunte Nudelpfanne F-.-]
mit Gemiise,
TomatensoRe *

1,50 /3,00 / 4,50 €

Héhnchenbrustfilet ?
im Kartoffelmantel,
Erbsengemilse,
Kartoffelkroketten *
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

MITTWOCH
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Bunte Nudelpfanne 2
mit Gemiise,
geriebener Kase 2

1,50 /3,00 / 4,50 €

Gebratenes Putensteak ?
Gemiise Gartnerinart,
Pommes frites

2,30 /3,70 /5,40 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Linseneintopf mit Bockwurst & 5
oder Blutwiirstchen, Brotchen * 2348
1,50 / 3,00 / 4,50 €

Bunte Tortellini mit Kisefiillung, £
KésesolRe mit Krdutern,
Obst 1,80 /3,30 /5,00 €

Zigeunersteak
(mit Schinkenstreifen und Champignons),
Romanesco, Kartoffelballchen * 23 &
2,70 / 4,20 / 6,00 €
An unserer Pastatheke kénnen Sie aus
verschiedenen Pastasorten und Sof3en
frei wihlen!

Heute nicht im Angebot

Omelett 2
mit Spinatfiillung,
KréutersoRe,
Kartoffelpiiree,
bunter Salat *
1,80 /3,30 / 5,00 €

Schweineriickensteak »
in Sesam-Eihiille,
Butterbohnen,
Kartoffeltwister *
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxydationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt,
6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit SiiBungsmitteln, 10 phenylalaninhaltig.

Die Kennzeichnung erfolgt mit dem jeweiligen Menu. Die kennzeichnungpflichtigen Zusatzstoffe der Gerichte kdnnen im Internet unter

www.studentenwerk-leipzig.de/speiseplan/ oder bei dem Kiichenleitern vor Ort eingesehen werden.
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Kii

Aus logistischen Griinden ist es nicht inmer méglich, alle Gerichte bis zum
h I bi hl wir jeden Tag darum bemiiht sind. Wir

bitten dafiir um Verstdndnis und wiinschen guten Appetit!



DONNERSTAG

22

GrieRbrei 2
mit Butter, Zucker und Zimt,
Erdbeerkompott

1,50 / 3,00 / 4,50 €

Héahnchenbrustfilet Piccata y
(in einer Kasepanade)
Karottengemiise,
Kartoffeltwister
2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote am Wok in-
formieren Sie sich bitte in der Mensa!

Heute nicht im Angebot

Heute nicht im Angebot

Fleischklopse Mailander Art Q‘ b 4
(mit Champignons und Tomaten)
Makkaroni

1,50 /3,00 / 4,50 €

Hahnchen Cordon bleu (mit
Putenschinken und Kase gefiillt)
Kaisergemiise,
Bratkartoffeln 2

2,70 / 4,20 / 6,00 €

Uber zusiitzliche Angebote infor-
mieren Sie sich bitte in der Mensa!

KW 51 vom 19.12. bis 23.12.201 |

Studentenkinder
essen bunt!

Seit November gibt’s in den Mensen
einen speziellen Kinderteller

bietet das Studentenwerk

Leipzig eine  kostenlose
warme Mahlzeit pro Tag in seinen
Mensen an. Das Essen wird auf
einem nicht-zerbrechlichen Teller
mit buntem Motiv ausgegeben -
dem Kinderteller.

Fﬁr Kinder von Studierenden

Studierende haben heutzutage hdu-
figer Kinder als noch vor einigen
Jahren. Das Studentenwerk Leipzig
hat schon vor einiger Zeit darauf re-
agiert und kostenlose Mahlzeiten fiir
die Kinder Studierender in den Men-
sen des Studentenwerkes eingefiihrt.
Seit November gibt es nun spezielle
Kinderteller, die vor allem die Kas-
senvorgdnge vereinfachen sollen.
Nicht immer war in

der  Vergangenheit ¢
leicht zu erkennen,
welches Essen fiir
den  Studierenden,
welches fiir das Kind
gekauft wurde. In der
Mittagszeit,  wenn
lange Schlangen an
den Kassen vorkom-
men kénnen, dauerte
die Kldrung dann
manchmal langer als
notig. ,Jetzt ist der
kleinere Kinderteller
mit dem bunten Auf-
druck ganz klar fiirs
Kind  vorgesehen”,
erzéhlt Uwe Kubai-
le, Abteilungsleiter
Mensen & Cafeterien
beim Studentenwerk.
Denn klar definiert
ist beim Studenten-
werk auch, dass die
freie  Mahlzeit fiir
das Kind bestimmt
sein muss. ,Die El-
tern miissen fiir sich

selbst etwas zu essen kaufen, nur
die warme Kindermahlzeit ist frei”,
erkldrt Kubaile. Desserts, Salate und
das komplette Cafeteriasortiment
sind nicht in die Regelung einbezo-
gen. ,Dafiir muss wie iiblich bezahlt
werden, um das Ganze {iberschaubar
zu halten, sowohl organisatorisch
als auch finanziell”, erklart der Ab-
teilungsleiter.

Um die unentgeltliche Mahlzeit in
Anspruch nehmen zu kdnnen, brau-
chen die studentischen Eltern eine
besondere Kinderkarte, die sie bei
der Sozialberatung des Studenten-
werkes Leipzig beantragen kdnnen.
Giiltig ist die Karte in allen Mensen
des Studentenwerkes.

P
[j STUDENTENWERK
LEIPZIG Mensen & Cafeterien
’ -

Kinderteller

Eins fiir Sieben 25



Alle Jahre wieder:
Weihnachtsessen in allen Mensen
Traditionell gibt es Mitte Dezember
in den Mensen des Studentenwerkes
wieder das Weihnachtsessen: Am 14.
12. stehen Wiener Wiirstchen mit
buntem Kartoffelsalat und die klas-
sische Entenkeule mit Apfelrotkohl
und Thiringer Kl6Ren auf dem Spei-
seplan. Wir wiinschen schon jetzt
einen guten Appetit.

Néachster Kulturausschuss

am 8. 12.

Noch einmal in diesem Jahr tagt
der Kulturausschuss des Studenten-
werkes Leipzig: Die ndchste Sitzung
findet am 8. Dezember 2011 statt.
Kulturantrdge konnen bis dahin
personlich im SSZ abgegeben oder
per Post an den Kulturausschuss ge-
schickt werden. Zu beachten bleibt
die Frist in Bezug auf das Projekt —
spatestens einen Monat vor Projekt-
beginn sollte der Antrag vorliegen.
Unter dem Motto ,Von Studenten fiir
Studenten” fordert das Studenten-
werk Leipzig studentische kulturelle
Veranstaltungen und Projekte. Wer
sich griindlich tber die Kulturfor-
derung informieren und sehen will,
welche Projekte geférdert werden
konnen, der sollte den Kulturforde-
rungseintrag auf der Webseite des
Studentenwerkes lesen: www.stu-
dentenwerk-leipzig.de/kultur.  Hier
steht ein ausfiihrlicher Leitfaden zur
Antragstellung zur Verfiigung.

SchlieBzeiten zum Jahreswechsel
Die Mensen & Cafeterien bitten um
Beachtung der besonderen Offnungs-
zeiten in der Zeit vor Weihnachten
sowie zu Beginn des neuen Jahres.

Den gesamten Uberblick iiber alle
veranderten Offnungszeiten findet
man in diesem Heft auf Seite 18.

Das Studenten Service Zentrum hat
vor den Weihnachtsfeiertagen am 21.
Dezember letztmalig gedffnet. Ab
dem 2. Januar 2012 stehen wir dann
wieder zu den tblichen Sprechzeiten
fiir alle Fragen rund um Leistungen
und Angebote des Studentenwerkes
zur Verfiigung. Uber die anderen
Sprechzeiten informieren Sie sich
bitte iiber unsere Aushdnge und auf
unseren Webseiten.

Azubiwochen gehen weiter!

Noch bis zum 16. Dezember fiihren
die Auszubildenden des dritten Lehr-
jahres die Aktionstheke im Oberge-
schoss der Mensa am Park — inklusive
Rezeptauswahl, Zutatenkalkulation,
Kochen und Ausgabe der Essen. Da-
mit haben die drei Studentenwerks-
Azubis die Mdglichkeit, ihr Kénnen
unter Beweis zu stellen. Probieren
Sie einmal die Gerichte der Auszu-
bildenden und lassen Sie sich ihre
Kreationen schmecken. Das Studen-
tenwerk wiinscht guten Appetit!

Schnupperstudium in Sachsen

Die Fakultdten und Institute der
sdchsischen  Hochschulen  &ffnen
am Donnerstag, den 12.1.2012 fiir
alle interessierten Schiilerinnen und
Schiiler ihre Tiiren. Vorlesungen, Se-
minare und Praktika konnen besucht
werden, um einen Eindruck vom Stu-
dium, den vielféltigen Studienmdg-
lichkeiten und vom Hochschulalltag
zu bekommen.

Das Studentenwerk Leipzig beteiligt
sich traditionell an den Veranstal-

wiehster Veggie-Tag:

1. Dezember 2011
in der Mensa am Park
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tungen der Universitdt. Am Stand im
Horsaalgebdude informieren Mitar-
beiter inshesondere iiber das Wohnen
im Studentenwohnheim und iiber die
Ausbildungsférderung nach dem BA-
foG. Beides sind Aufgaben, die das
Studentenwerk fiir die Studierenden
aller Leipziger Hochschulen erfiillt.
Auch zu allen anderen Angeboten,
wie zum Beispiel den umfangreichen
Beratungs- und Serviceleistungen,
kann man sich vor Ort informieren.

Jedes Jahr ein

Bildungsgipfel reicht nicht”

Zum Treffen der Bundeskanzlerin mit
den Léndern anldsslich der Kultus-
ministerkonferenz im Oktober er-
klarte der Prasident des Deutschen
Studentenwerks, Prof. Dr. Rolf Do-
bischat, dass ein Bildungsgipfel pro
Jahr allein nicht ausreichend sei, um
die Probleme zu losen: ,Drei Jahre
nach dem ersten ,Bildungsgipfel’ von
Bund und Landern ist die hochschul-
politische Bilanz durchwachsen.”

Die Hochschulpakte seien auf den
Weg gebracht, dass aber neben den
Studienpldtzen nicht auch in die
soziale Infrastruktur investiert wird,
bleibe ein strukturelles Defizit der
Pakte.

Dobischat sagte weiter: ,Das BAfoG
wurde in den vergangenen drei Jah-
ren zweimal erh6ht, aber die jiingste
Erh6hung im Jahr 2009 war von hef-
tigen Dissonanzen zwischen Bund
und Léndern begleitet. Das BAfoG
muss regelmdRig an die Preis- und
Einkommensentwicklung angepasst,
es muss regelmdRig erhoht werden.
Dariiber sollten Bund und Ldndern
einen Konsens finden.

Das deutsche Hochschulsystem ist
nach wie vor sozial extrem selektiv.
Von 100 Akademiker-Kindern studie-
ren 71; von 100 Kindern aus Nicht-
Akademiker-Haushalten sind es nur
24, die den Sprung an die Hochschu-
le schaffen. Die soziale Offnung der
deutschen Hochschulen muss ein
gemeinsames Projekt von Bund und
Landern werden, sie missen eine ge-
meinsame Strategie entwickeln - vor
dem néchsten Bildungsgipfel.”
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Mensapreise

Gemuse
beilage
Premium/Bio

0,65/1,00
0,95/1,50
1,30/2,00

Pastateller

1,50 [1,807 2,30 (2,70 3,00 1,007 1,50
3,003,3013,70 [4,20' 4,50 (1,707 2,20
4,505,001 5,40 [6,00/6,50 [2507 1 3,00

Haupt-
komponente
Premium

gliltig fiir alle Mensen und Ausgabestellen entsprechend des jeweiligen Angebotes

beilage
Premium/Bio

(045707571 0,65/1,00
[075/1,157 0,95/1,50
[1,1071,60" | 1,30/2,00

Sattigungs-

Aktionstheke Wok 2 Pizza
Obergeschoss
Mensa am Park
4,50 350 400 (400 240
6,50 500 sso (850300
Tzatziki- Dessert
Portion

mittel
100 (2507 380 [600° 120

Foto: Stephan Flad

Der BAfoG-Tipp des Monats

Erstantrage sind von Gesetzes wegen vorrangig zu bearbei-
ten. Wiederholungsantragssteller hatten die Moglichkeit,
rechtzeitig den neuen Antrag zu stellen. Den Folgen seines

Tuns kann niemand entgehen.
sion gegen die Sachbearbeiter.

Infos und die Sprechzeiten des Amtes fiir Aushildungsférderung unter:

www.studentenwerk-leipzig.de/bafoeg

Hartmut Koch, Leiter des Amtes fiir Ausbildungsforderung

Da hilft auch keine Aggres-
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Eode
Weiknachten

und ein gliickliches
Jahr 2012

wiinschen wir allen Studierenden,
allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern!

’
@ STUDENTENWERK
LEIPZIG
“

%




